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IL DIRITTO AL SORRISO 

 

In questo momento storico difficile per tutti ,il mio gruppo di lavoro ed io stiamo 

pensando a come abbiamo dovuto modificare il nostro modus vivendi e operandi sia 

nella vita che sul lavoro. 

Mettendoci come sempre dalla parte dei bambini abbiamo riflettuto molto sul loro 

punto di vista in questa situazione di emergenza e su come loro ci vedono. Mentre i 

nostri pensieri sono giustamente rivolti alla tutela della salute e della sicurezza di tutti 

con mascherine, diistanziamento ,sanificazione ,sentiamo sulle nostre spalle il peso di 

un diritto che in questo momento viene negato ai bambini da parte nostra che invece 

dovremmo essere le prime persone a garantire loro quotidianamente: IL DIRITTO 

AL SORRISO. 

A nostro parere noi insegnanti dovremmo dispensare sorrisi quotidiani ai bambini 

nonostante i problemi, i pensieri e le nevrosi che ci affliggono ogni giorno, ma con la 

mascherina il nostro lavoro viene defraudato di una conditio sine qua non che lo 

rende unico e insostituibile: IL SORRISO. 

Nulla comunica come un sorriso, nulla rincuora come un sorriso, nulla incoraggia e 

motiva quanto un sorriso e negli occhi dei bimbi (specialmente nei piccolissimi in cui 

la comunicazione verbale ancora non è presente) percepiamo questa mancanza, 

questo smarrimento, questa privazione perché guardandoci" solamente "negli occhi 

non vi scorgono il nostro appoggio, la nostra consolazione, la nostra protezione. 

Sicuramente ora cerchiamo di sorridere con gli occhi, il nostro sguardo e i nostri toni 

di voce cercano sempre di comunicare loro serenità e sicurezza, ma la luce che irradia 

un sorriso non ha eguali nel nostro lavoro quotidiano. Stiamo perdendo tanti sorrisi e 

con essi un valore inestimabile della vita ,dell'educazione ,della comunicazione. Non 

possiamo sapere cosa tutto questo produrrà in futuro, sappiamo solo che le nostre 

giornate al nido sono un po' più tristi. 

Anche se i bambini con la resilienza preziosa che li contraddistingue ogni giorno ci 

insegnano positività ed una grande capacità di adattamento di cui dobbiamo fare 

tesoro. 

Per proteggerci e proteggerli sappiamo che tutto ciò è inevitabile e anche in questo 

momento critico di emergenza mondiale tutte le nostre forze si riversano sul 

raggiungimento dell'obiettivo basilare che emotiva da sempre il nostro lavoro: il 

benessere fisico e psicologico dei bambini . 

Sicuramente torneremo a sorridere insieme a loro e sarà come guardare un arcobaleno 

dopo un lungo temporale. 
 


