
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ DAL AL

Pasta alle olive Pasta al sugo di pesce BIO* (bianco) 12/10/20 16/10/20

Pollo al forno Asiago

Purè di patate Carote julienne

Pane e frutta Pane e frutta

Risotto alla parmigiana
Pasta al prosciutto

(sugo rosso)
19/10/20 23/10/20

Burger di pesce BIO* Frittata al formaggio

Piselli* Insalata mista

Pane e frutta Pane e frutta

Pasta al pomodoro
Gnocchi di patate 

al ragù di manzo BIO
26/10/20 30/10/20

Flan agli spinaci* Caciotta e ricotta

Zucchine trifolate* Carote e cappuccio

Pane e frutta Pane e Dolce

Passato di ceci con pasta Pasta ricotta e pomodoro 02/11/20 06/11/20

Stracchino Petto di pollo alle erbe

Carote e cappuccio Patate al rosmarino

Pane e frutta Pane e frutta4°
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Pasto in bianco per indisposizione su richiesta scritta del genitore: pasta/riso bianco, secondo (a rotazione fettina di pollo o tacchino, parmigiano, prosciutto cotto o crudo), patate/carote lessate, frutta mela/banana. 
N.B: Nel caso in cui la dieta in bianco fosse reiterata per un numero di giorni superiore a 5 o con una frequenza tale da configurarsi come anomala, la relativa richiesta dovrà essere suffragata da certificazione medica.

Scuole primarie Doro; Malborghetto; Mosti; Pascoli; Leopardi 
 Menù autunno-inverno 2020/2021

   COMUNE DI FERRARA 
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