
Menù vegetariano autunno-inverno 2020/2021

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ DAL AL

Pasta ai piselli* (sugo bianco) Pasta al pomodoro Passato di fagioli con pasta* Pasta alle olive Risotto alla parmigiana 09/11/20 13/11/20

Tortino di zucca* Hamburger vegetariano* Bocconcini di mozzarella Formaggio Polpette vegetariane*

Carote cotte* Patate lesse Carote e cappuccio Insalata mista Fagiolini all'olio*

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

Pasta al pomodoro Pasta all'olio e parmigiano
Pasta all'ortolana

(sugo bianco)*
Riso al pomodoro Crema di patate e carote con pasta 16/11/20 20/11/20

Hamburger vegetariano* Asiago Spezzatino di soia alla pizzaiola Polpette vegetariane* Frittata al formaggio

Purè di patate Insalata mista Piselli* Fagiolini all'olio* Carote e finocchi

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

Pasta all'olio e parmigiano Ravioli ricotta e spinaci al pomodoro Pasta alla zucca* Pasta al pomodoro Passato di verdura con riso* 23/11/20 27/11/20

Polpette vegetariane* Crocchette vegetali Flan agli spinaci Caciotta a ricotta
Hamburger vegetariano alla 

pizzaiola*
Zucchine* Patate prezzemolate Carote julienne Insalata mista Piselli*

Pane e frutta Pane e dolce Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta

Riso al pomodoro Pasta ai formaggi Passato di ceci con pasta Pasta all'olio Pasta alla pizzaiola 30/11/20 04/12/20

Polpette vegetariane* Spezzatino di soia agli aromi Stracchino Tortino di patate e formaggio Hamburger vegetariano*

Patate al rosmarino Spinaci* Carote e cappuccio Insalata mista Fagiolini all'olio*

Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta
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