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ISTITUZIONE dei Servizi Educativi, Scolastici e per le Famiglie 
DIREZIONE 

RICHIESTA DI DIETA DIVERSIFICATA 
PER MOTIVI ETICI / CULTURALI / RELIGIOSI 

AL DIRETTORE 
della ISTITUZIONE SCOLASTICA 

p.c. ALLA PEDIATRIA DI COMUNITA’ 
Il/i sottoscritto/i ______________________________________________________________________ 
Genitore/i di _________________________________________________________________________ 
Nato/a- a_______________________________________il ___________________________________ 

 
Frequentante 

 
NIDO D’INFANZIA __________________________________________________________________ 
SCUOLA DELL’INFANZIA ___________________________________________________________ 
SCUOLA PRIMARIA _________________________________________ CL. _____ SEZ. _________ 
SC. SECONDARIA I^ GR. _____________________________________ CL. _____ SEZ. _________ 

 
CHIEDONO 

 
A) la sospensione dalla dieta scolastica di: 

•  CARNE DI OGNI TIPO 
•  CARNE SUINA 
•  CARNE BOVINA 
•  PESCE DI OGNI TIPO 

B) la somministrazione di carne HALAL  SI  NO 
 
C) la somministrazione di: MENU’   VEGETARIANO (latto-ovo-vegetariana)        SI         NO 
                                                               VEGANO                                                         SI         NO 
 
I richiedenti dichiarano inoltre : 
- di accettare sostituzioni con alimenti comunque previsti nei menù scolastici; 
- di assumersi ogni responsabilità in merito alle suddette scelte alimentari; 
- di essere a conoscenza che il menù in uso nelle scuole, redatto in conformita’ alle “linee guida” 
per la ristorazione scolastica, è lo strumento base di una sana e corretta alimentazione per i bambini; 
- di essere a conoscenza del fatto che i dati forniti saranno trattati ai soli fini della produzione, consegna 
e somministrazione pasti, e per il tempo strettamente necessario (D.Lgs. 30/6/2003 n.196 art.13 – 
art.22). 
I menù sono consultabili all’indirizzo: www.comune.fe.it ( istituzione scolastica-la ristorazione 
scolastica-cosa mangio….oggi a scuola) 
 
 
 
Ferrara____________________ firma dei genitori_____________________________________ 

             


